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الشرعية لرقية ا  

 

 المكتوبة 

 

 

 

بها يسُتعان أو كاملة لتقُرأ مرتبّة الثابتة، النبوية والأدعية القرآنية الآيات من مجموعة  
سوء كل من والحفظ للشفاء طلبا   الحاجة، عند  

الرقية هذه عن  

 هذه صفحة الرقية الشرعية المكتوبة، تجمع آيات   من القرآن الكريم وأدعية   نبوية ثابتة 

 يقرأ بها  المسلم على نفسه أو على  غيره طلبا   للشفاء من الأمراض الحسية والروحية 

 ودفعا   للعين والحسد والسحر بإذن الله

ثم الماء على تقُرأ أو للنفس، مسموع بصوت   كاملة الرقية هذه تقُرأ  :الاستخدام طريقة  

سبحانه  وحده بيده فالشفاء عليه، التوكل وتمام بالله الظن حسن مع به، ويتُمسّح منه يشُرب  
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الله رسول على والسلام والصلاة لله، والحمد الله، بسم  

  

 . [ للقراءة علىونفخه ونفثه   أعوذ بالله السميع العليم من الشيطان الرجيم من همزه

 [. النفس 

 

 .  [ للقراءة  علىبالله السميع العليم من الشيطان الرجيم من همزه ونفخه ونفثه   أعيذك

    الغير، حسب الضمير]

 

الله بسم الله، بسم الله، بسم الله، بسم الله، بسم الله، بسم الله، بسم  

 

الله بسم أكبر، والله الله بسم أكبر، والله الله  بسم أكبر، والله الله بسم أكبر، والله الله بسم  

أكبر والله الله بسم أكبر، والله الله بسم أكبر، والله  

 

ونعم الله حسبنا الوكيل، ونعم الله حسبنا الوكيل، ونعم الله حسبنا الوكيل، ونعم الله حسبنا  

الوكيل ونعم الله حسبنا الوكيل، ونعم الله حسبنا الوكيل، ونعم الله حسبنا الوكيل،  

 

هو إلا إله لا الله حسبنا العظيم، العرش رب وهو توكلنا عليه هو، إلا إله لا الله حسبنا  

رب وهو توكلنا عليه هو، إلا إله لا الله حسبنا العظيم، العرش رب وهو توكلنا عليه  

حسبنا العظيم، العرش رب وهو توكلنا عليه هو، إلا إله لا الله حسبنا العظيم، العرش  

عليه هو، إلا إله لا الله حسبنا العظيم، العرش رب وهو توكلنا عليه هو، إلا إله لا الله  

العظيم العرش رب وهو توكلنا  
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 حسبنا الله ونعم الوكيل على سكان الرؤوس، والبطون، والأعصاب، والأرحام 

 والأصلاب، والأطراف، والمفاصل، والعروق  من الجن

 

 أسأل العظيم رب  العرش العظيم أن يبطل كل  أنواع السحر، وأن يبطل كل  سحر  مأكول 

 ومشروب، ومعقود، ومرشوش، ومشموم، ومربوط، وأن يشفي كل عين وحسد ومس

 

 أسأل الله العظيم  رب  العرش  العظيم أن يبطل مفعول  كل عين قديمة،  كل عين قوية، كل 

 عين معجبة، كل عين متعجبة، كل عين  عفوية، كل عين مقصودة، كل عين مانعة، كل

 عين معطلة، كل عين مسببة  للأمراض والأورام والآلام، كل عين أصابت الذكاء  أصابت 

 الطيبة،  أصابت المهارة، أصابت الزينة، أصابت الاجتماعية، أصابت حب الخير أصابت 

 البر بالوالدين، أصابت الاهتمام بالبيت والزوج والابناء، أصابت التفوق في الدراسة 

 أصابت التفوق في العمل

 

أنفسنا إلى تكلنا لا اللهم العظيم، العلي بالله إلا قوة ولا حول ولا الوكيل، ونعم الله حسبنا  

ذلك من أقل أو عين طرفة  
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القرآنية  الآيات  

 

نِ  ٱللَِّ  بِسْمِ  ٱلرّحِيمِ  ٱلرّحْم َٰ  

حِيمِ  ﴿٣﴾ مَالِكِ  يوَْمِ  ٱلدِّينِ  ﴿ ٤﴾ إِيَّاكَ  نعَْبدُُ  وَإِيَّاكَ  نِ  ٱلرَّ حْمََٰ ِ  رَبِّ  ٱلْعَالمَِينَ  ﴿٢﴾ ٱلرَّ  ٱلْحَمْدُ  لِِلَّ

 نسَْتعَِينُ  ﴿٥﴾ ٱهْدِناَ ٱلصِّرَاطَ  ٱلْمُسْتقَِيمَ  ﴿٦﴾ صِرَاطَ  ٱلَّذِينَ  أنَْعمَْتَ  عَلَيْهِمْ  غَيْرِ  ٱلْمَغْضُوبِ 

الِّينَ   عَلَيْهِمْ  وَلاَ  ٱلضَّ

٧ - ١ :الفاتحة سورة  

لِكَ  ٱلْكِتاَبُ  لاَ  رَيْبَ  ۛ فِيهِ  ۛ هُد ى لِّلْمُتَّقِينَ  ﴿٢﴾ ٱلَّذِينَ  يؤُْمِنوُنَ  بٱِلْغَيْبِ  وَيقُِيمُونَ   الٓمٓ  ﴿١﴾ ذََٰ

ا رَزَقْنَاهمُْ  ينُفِقوُنَ  ﴿٣﴾ وَٱلَّذِينَ  يؤُْمِنوُنَ  بمَِا أنُزِلَ  إِلَيْكَ  وَمَا أنُزِلَ  مِن قَبْلِكَ   ٱلصَّلَاةَ  وَمِمَّ

ئكَِ  همُُ  ٱلْمُفْلِحُونَ  ﴿٥﴾ إِنَّ  َـٰ بهِِّمْ  ۖ وَأوُلَ ئكَِ  عَلىََٰ  هدُ ى مِّن رَّ َـٰ  وَبِٱلْآخِرَةِ  همُْ  يوُقِنوُنَ  ﴿٤﴾ أوُلَ

ُ  عَلىََٰ  قلُوُبهِِمْ   ٱلَّذِينَ  كَفرَُوا سَوَاء   عَلَيْهِمْ  أأَنَذرَْتهَُمْ  أمَْ  لمَْ  تنُذِرْهمُْ  لاَ  يؤُْمِنوُنَ  ﴿٦﴾ خَتمََ  ٱلِلَّ

  وَعَلىََٰ  سَمْعِهِمْ  ۖ وَعَلىََٰ  أبَْصَارِهِمْ  غِشَاوَة   ۖ وَلهَُمْ  عَذَاب   عَظِيم

٧ - ١ :البقرة سورة  

كِنَّ  ٱلشَّياَطِينَ  كَفرَُوا  َـٰ  وَٱتَّبعَوُا مَا تتَْلوُا  ٱلشَّياَطِينُ  عَلىََٰ  مُلْكِ  سُلَيْمَانَ  وَمَا كَفرََ  سُلَيْمَانُ  وَلَ

 يعَُلِمُّونَ  ٱلنَّاسَ  ٱلسِّحْرَ  وَمَا أنُزِلَ  عَلىَ ٱلْمَلَكَيْنِ  بِبَابلَِ  هَارُوتَ  وَمَارُوتَ  ۚ وَمَا يعَُلِمَّانِ  مِنْ 

قوُنَ  بِهِ  بَيْنَ  ٱلْمَرْءِ   أحََد   حَتَّىَٰ  يَقوُلاَ  إِنَّمَا نحَْنُ  فِتْنَة   فلََا  تكَْفرُْ  ۖ فَيَتعََلَّمُونَ  مِنْهُمَا مَا يفُرَِّ

همُْ  وَلاَ  ينَفعَهُُمْ  ِ  ۚ وَيَتعََلَّمُونَ  مَا يَضُرُّ ينَ  بِهِ  مِنْ  أحََد   إلِاَّ  بإِذِْنِ  ٱلِلَّ   ۚوَزَوْجِهِ  ۚ وَمَا همُ بِضَارِّ

 وَلَقدَْ  عَلِمُوا لمََنِ  ٱشْترََاهُ  مَا لَهُ  فِي ٱلْآخِرَةِ  مِنْ  خَلَاق   ۚ وَلَبِئسَْ  مَا شَرَوْا بِهِ  أنَفسَُهُمْ  ۚ  لوَْ 

ِ  خَيْر   ۚ لَّوْ  كَانوُا يعَْلمَُونَ  نْ  عِندِ  ٱلِلَّ   كَانوُا يعَْلمَُونَ  ﴿١٠٢﴾ وَلوَْ  أنََّهُمْ  آمَنوُا وَٱتَّقوَْا لمََثوُبَة   مِّ

١٠٣- ١٠٢ :البقرة سورة  
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هَ  إلِاَّ  هوَُ  ٱلْحَيُّ  ٱلْقَيُّومُ  ۚ لاَ  تأَخُْذهُُ  سِنَة   وَلاَ  نوَْم   ۚ لَّهُ مَا فِي ٱلسَّمَاوَاتِ  وَمَا فيِ ٱلْأرَْضِ  َـٰ ُ  لاَ  إِلَ    ٱلِلَّ

 مَن ذَا ٱلَّذِي يشَْفعَُ  عِندَهُ  إلِاَّ  بِإذِْنِهِ  ۚ يعَْلمَُ  مَا بَيْنَ  أيَْدِيهِمْ  وَمَا خَلْفهَُمْ  ۖ وَلاَ  يحُِيطُونَ  بشَِيْء  

نْ  عِلْمِهِ  إلِاَّ  بمَِا شَاءَ  ۚ وَسِعَ  كُرْسِيُّهُ  ٱلسَّمَاوَاتِ  وَٱلْأرَْضَ  ۖ وَلاَ  يَئوُدُهُ  حِفْظُهُمَا ۚ وَهوَُ  ٱلْعَلِيُّ   مِّ

  ٱلْعَظِيمُ 

٢٥٥ :البقرة سورة - الكرسي آية  

 

 

بْرِ  ٱسْتعَِينوُا آمَنوُا ٱلَّذِينَ  أيَُّهَا يَا َ  إِنَّ   ۚوَٱلصَّلَاةِ  بٱِلصَّ ابرِِينَ  مَعَ  ٱلِلَّ ٱلصَّ   

١٥٣ :البقرة سورة  

 

ُ  ۚ وَهوَُ  ٱلسَّمِيعُ  ٱلْعَلِيمُ   فسََيكَْفِيكَهُمُ  ٱلِلَّ

١٣٧ :البقرة سورة  

 

ِ  فَقدَِ  ِّ  ۚ فمََن يكَْفرُْ  بِٱلطَّاغُوتِ  وَيؤُْمِن بِٱلِلَّ شْدُ  مِنَ  ٱلْغيَ  لاَ  إكِْرَاهَ  فِي ٱلدِّينِ  ۖ قدَ تَّبَيَّنَ  ٱلرُّ

ُ  وَلِيُّ  ٱلَّذِينَ  آمَنوُا  ُ  سَمِيع   عَلِيم   ﴿٢٥٦﴾  ٱلِلَّ  ٱسْتمَْسَكَ  بِٱلْعرُْوَةِ  ٱلْوُثْقىََٰ  لاَ  ٱنفِصَامَ  لهََا    وَٱلِلَّ

نَ  نَ  ٱلظُّلمَُاتِ  إِلىَ ٱلنُّورِ  ۖ وَٱلَّذِينَ  كَفرَُوا أوَْلِيَاؤُهمُُ  ٱلطَّاغُوتُ  يخُْرِجُونهَُم مِّ  يخُْرِجُهُم مِّ

ئكَِ  أصَْحَابُ  ٱلنَّارِ  ۖ همُْ  فِيهَا خَالِدُونَ  َـٰ   ٱلنُّورِ  إِلىَ ٱلظُّلمَُاتِ    أوُلَ

٢٥٧ - ٢٥٦ :البقرة سورة  
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ِ  وَمَلَائكَِتِهِ  وَكُتبُِهِ  وَرُسُلِهِ  بِّهِ  وَٱلْمُؤْمِنوُنَ  ۚ كُل   آمَنَ  بِٱلِلَّ سُولُ  بمَِا أنُزِلَ  إِلَيْهِ  مِن رَّ  آمَنَ  ٱلرَّ

سُلِهِ  ۚ وَقَالوُا سَمِعْنَا وَأطََعْنَا غُفْرَانكََ  رَبَّناَ وَإِلَيْكَ  ٱلْمَصِيرُ  ﴿٢٨٥﴾ لاَ  قُ  بَيْنَ  أحََد   مِّن رُّ  لاَ  نفُرَِّ

ُ  نَفْس ا إلِاَّ  وُسْعهََا ۚ لهََا مَا كَسَبتَْ  وَعَلَيْهَا مَا ٱكْتسََبتَْ    رَبَّناَ لاَ  تؤَُاخِذْنَا إِن نَّسِيناَ   يكَُلِّفُ  ٱلِلَّ

لْناَ مَا لاَ  طَاقَةَ  لَناَ بِهِ  ۖ وَٱعْفُ  عَنَّا وَٱغْفِرْ  لَنَا وَٱرْحَمْنَا ۚ أنَتَ   أوَْ  أخَْطَأنَْا ۚ رَبَّنَا وَلاَ  تحَُمِّ

  مَوْلَانَا فَٱنصُرْناَ عَلىَ ٱلْقوَْمِ  ٱلْكَافرِِينَ 

٢٨٦ - ٢٨٥ :البقرة سورة  

 

نِ  ٱللَِّ  بِسْمِ  ٱلرّحِيمِ  ٱلرّحْم َٰ  

لَ  عَلَيْكَ  ٱلْكِتاَبَ  بِٱلْحَقِّ  مُصَدِّق ا لِمَّا بَيْنَ  يدََيْهِ  هَ  إلِاَّ  هوَُ  ٱلْحَيُّ  ٱلْقَيُّومُ  ﴿٢﴾ نزََّ َـٰ ُ  لاَ  إِلَ  الٓمٓ  ﴿١﴾ ٱلِلَّ

نجِيلَ  ﴿٣﴾ مِن  قَبْلُ  هدُ ى لِّلنَّاسِ  وَأنَزَلَ  ٱلْفرُْقَانَ    إِنَّ  ٱلَّذِينَ  كَفرَُوا بِآيَاتِ   وَأنَزَلَ  ٱلتَّوْرَاةَ  وَٱلِْْ

َ  لاَ  يخَْفىََٰ  عَلَيْهِ  شَيْء   فيِ  ُ  عَزِيز   ذوُ ٱنتِقَام   ﴿٤﴾ إِنَّ  ٱلِلَّ ِ  لهَُمْ  عَذَاب   شَدِيد     وَٱلِلَّ  ٱلِلَّ

هَ  إلِاَّ  هوَُ  َـٰ رُكُمْ  فيِ ٱلْأرَْحَامِ  كَيْفَ  يشََاءُ  ۚ لاَ  إلَِ  ٱلْأرَْضِ  وَلاَ  فيِ ٱلسَّمَاءِ  ﴿٥﴾ هوَُ  ٱلَّذِي يصَُوِّ

  ٱلْعزَِيزُ  ٱلْحَكِيمُ 

٦ - ١ :عمران آل  سورة  

 

هَ  إلِاَّ  هوَُ  ٱلْعزَِيزُ  َـٰ ا بِٱلْقِسْطِ  ۚ لاَ  إِلَ هَ  إلِاَّ  هوَُ  وَٱلْمَلَائكَِةُ  وَأوُلوُ ٱلْعِلْمِ  قَائمِ  َـٰ  شَهِدَ  ٱلِلَُّ  أنََّهُ  لاَ  إِلَ

سْلَامُ  ِ  ٱلِْْ   ٱلْحَكِيمُ  ﴿١٨﴾ إِنَّ  ٱلدِّينَ  عِندَ  ٱلِلَّ

١٩ - ١٨ :عمران آل  سورة  

 

سْلَامِ  غَيْرَ  يَبْتغَِ  وَمَن ٱلْخَاسِرِينَ  مِنَ  ٱلْآخِرَةِ  فيِ وَهوَُ  مِنْهُ  يقُْبلََ  فَلَن دِين ا ٱلِْْ   

٨٥ :عمران آل  سورة  
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 قلُِ  ٱللَّهُمَّ  مَالِكَ  ٱلْمُلْكِ  تؤُْتيِ ٱلْمُلْكَ  مَن تشََاءُ  وَتنَزِعُ ٱلْمُلْكَ  مِمَّن تشََاءُ  وَتعُِزُّ  مَن تشََاءُ  وَتذُِلُّ 

 مَن تشََاءُ  ۖ بيِدَِكَ  ٱلْخَيْرُ  ۖ إِنَّكَ  عَلىََٰ  كُلِّ  شَيْء   قدَِير   ﴿٢٦﴾ توُلِجُ  ٱلَّيْلَ  فيِ ٱلنَّهَارِ 

 وَتوُلِجُ  ٱلنَّهَارَ  فيِ ٱلَّيْلِ  ۖ وَتخُْرِجُ  ٱلْحَيَّ  مِنَ  ٱلْمَيتِِّ  وَتخُْرِجُ  ٱلْمَيتَِّ  مِنَ  ٱلْحَيِّ  ۖ وَترَْزُقُ  مَن

  تشََاءُ  بغَِيْرِ  حِسَاب  

٢٧ - ٢٦ :عمران آل  سورة  

 

ا ﴿٥٣﴾ أمَْ  يحَْسُدُونَ  ٱلنَّاسَ  عَلىََٰ  مَا آتاَهمُُ  نَ  ٱلْمُلْكِ  فَإذِ ا لاَّ  يؤُْتوُنَ  ٱلنَّاسَ  نَقِير   أمَْ  لهَُمْ  نَصِيب   مِّ

ا ﴿٥٤ لْك ا عَظِيم  ُ  مِن فَضْلِهِ  ۖ فَقدَْ  آتيَْنَا آلَ  إِبْرَاهِيمَ  ٱلْكِتاَبَ  وَٱلْحِكْمَةَ  وَآتيَْنَاهمُ مُّ  ﴾ ٱلِلَّ

ا  نْ  آمَنَ  بِهِ  وَمِنْهُم مَّن صَدَّ  عَنْهُ  ۚ وَكَفىََٰ  بِجَهَنَّمَ  سَعِير   فمَِنْهُم مَّ

٥٥ - ٥٣ :النساء سورة  

 

ن   بعَْدِ  نْ  عِندِ  أنَفسُِهِم مِّ ا حَسَد ا مِّ ن   بعَْدِ  إِيمَانكُِمْ  كُفَّار  نْ  أهَْلِ  ٱلْكِتاَبِ  لوَْ  يرَُدُّونكَُم مِّ  وَدَّ  كَثِير   مِّ

َ  عَلىََٰ  كُلِّ  شَيْء   ُ  بِأمَْرِهِ  ۚ إِنَّ  ٱلِلَّ  مَا تبَيََّنَ  لهَُمُ  ٱلْحَقُّ  ۖ فَٱعْفوُا وَٱصْفحَُوا حَتَّىَٰ  يَأتْيَِ  ٱلِلَّ

 قدَِير  

١٠٩ :البقرة سورة  

 

قَلِيلا   إلِاَّ  يَفْقهَُونَ  لاَ  كَانوُا بلَ  ۚتحَْسُدُونَنَا بلَ فسََيَقوُلوُنَ    

١٥ :الفتح سورة  

 

قَة   أبَْوَاب   مِنْ  وَٱدْخُلوُا وَاحِد   باَب   مِن   تدَْخُلوُا لاَ  بَنيَِّ  يَا وَقَالَ  تفَرَِّ مُّ   
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٦٧ :يوسف سورة  

 

ُ  شَاءَ  مَا قلُْتَ  جَنَّتكََ  دَخَلْتَ  إذِْ  وَلوَْلاَ  ةَ  لاَ  ٱلِلَّ ِ  إِلاَّ  قوَُّ وَوَلدَ ا مَالا   مِنكَ  أقَلََّ  أنَاَ ترََنِ  إِن  ۚبِٱلِلَّ   

٣٩ :الكهف سورة  

 

نِ  مِن تفََاوُت   ۖ فَٱرْجِعِ  ٱلْبَصَرَ  َـٰ حْمَ ا ترََىَٰ  فيِ خَلْقِ  ٱلرَّ  ٱلَّذِي خَلَقَ  سَبْعَ  سَمَاوَات   طِبَاق ا ۖ مَّ

تيَْنِ  ينَقَلِبْ  إِليَْكَ  ٱلْبَصَرُ  خَاسِئ ا  وَهوَُ   هَلْ  ترََىَٰ  مِن فطُُور   ﴿٣﴾ ثمَُّ  ٱرْجِعِ  ٱلْبَصَرَ  كَرَّ

  حَسِير  

٤ - ٣ :الملك سورة  

 

ا سَمِعوُا ٱلذِكّْرَ  وَيَقوُلوُنَ  إِنَّهُ  لمََجْنوُن    وَإِن يكََادُ  ٱلَّذِينَ  كَفرَُوا لَيزُْلِقوُنكََ  بِأبَْصَارِهِمْ  لمََّ

 ﴿ ٥١﴾ وَمَا هوَُ  إلِاَّ  ذِكْر   لِّلْعَالمَِي﴿

٥٢ - ٥١ :القلم سورة  

 

شَوْا فِيهِ  وَإذَِا أظَْلمََ  عَلَيْهِمْ  قَامُوا ۚ وَلوَْ  شَاءَ   يكََادُ  ٱلْبرَْقُ  يخَْطَفُ  أبَْصَارَهمُْ  ۖ كُلَّمَا أضََاءَ  لهَُم مَّ

َ  عَلىََٰ  كُلِّ  شَيْء   قدَِير   ُ  لذَهََبَ  بسَِمْعِهِمْ  وَأبَْصَارِهِمْ  ۚ إِنَّ  ٱلِلَّ   ٱلِلَّ

٢٠ :البقرة سورة  

 

ُ  ٱلْمَلِكُ  ٱلْحَقُّ  ۖ لاَ   أفَحََسِبْتمُْ  أنََّمَا خَلَقْناَكُمْ  عَبَث ا وَأنََّكُمْ  إِلَيْنَا لاَ  ترُْجَعوُنَ  ﴿١١٥﴾ فَتعََالىَ ٱلِلَّ

ا آخَرَ  لاَ  برُْهَانَ  لَهُ  بِهِ  فَإنَِّمَا ه  َـٰ ِ  إِلَ هَ  إلِاَّ  هوَُ  رَبُّ  ٱلْعرَْشِ  ٱلْكَرِيمِ  ﴿١١٦﴾ وَمَن  يدَْعُ مَعَ  ٱلِلَّ َـٰ  إِلَ
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بِّ  ٱغْفِرْ  وَٱرْحَمْ  وَأنَتَ  خَيْرُ   حِسَابهُُ  عِندَ  رَبِّهِ  ۚ إِنَّهُ  لاَ  يفُْلِحُ  ٱلْكَافرُِونَ  ﴿١١٧﴾ وَقلُ رَّ

احِمِينَ  ﴿١١٨  ﴾ٱلرَّ

١١٨ - ١١٥ :المؤمنون سورة  

 

نِ  ٱللَِّ  بِسْمِ  ٱلرّحِيمِ  ٱلرّحْم َٰ  

هَكُمْ  لوََاحِد   ﴿٤ َـٰ ا ﴿٣﴾  إِنَّ  إلَِ ا ﴿٢﴾ فَٱلتَّالِيَاتِ  ذِكْر  اجِرَاتِ  زَجْر  افَّاتِ  صَفًّا ﴿١﴾  فَٱلزَّ  ﴾وَٱلصَّ

نْيَا بزِِينَة   بُّ  ٱلسَّمَاوَاتِ  وَٱلْأرَْضِ  وَمَا بَيْنهَُمَا وَرَبُّ  ٱلْمَشَارِقِ  ﴿٥﴾ إِنَّا زَيَّنَّا ٱلسَّمَاءَ  ٱلدُّ  رَّ

عوُنَ  إِلىَ ٱلْمَلَِ  ٱلْأعَْلىََٰ  وَيقُْذفَوُنَ  ارِد   ﴿ ٧﴾ لاَّ  يسََّمَّ  ٱلْكَوَاكِبِ  ﴿٦﴾ وَحِفْظ ا مِّن كُلِّ  شَيْطَان   مَّ

ا ۖ وَلهَُمْ  عَذَاب   وَاصِب   ﴿٩﴾ إلِاَّ  مَنْ  خَطِفَ  ٱلْخَطْفَةَ  فَأتَْبعََهُ  شِهَاب    مِن كُلِّ  جَانبِ   ﴿٨﴾ دُحُور 

زِب   ﴿١١﴾ بلَْ   ثاَقبِ   ﴿١٠﴾ فَٱسْتفَْتهِِمْ  أهَمُْ  أشََدُّ  خَلْق ا أمَ مَّن خَلَقْنَا ۚ إنَِّا خَلَقْنَاهمُ مِّن طِين   لاَّ

 ﴾عَجِبْتَ  وَيسَْخَرُونَ  ﴿١٢﴾ وَإذَِا ذكُِّرُوا لاَ  يذَْكُرُونَ  ﴿١٣﴾ وَإذَِا رَأوَْا آيَة   يسَْتسَْخِرُونَ  ﴿١٤

بِين   ﴿١٥ ذَا إلِاَّ  سِحْر   مُّ َـٰ  ﴾وَقَالوُا إِنْ  هَ

١٥ - ١ :الصافات سورة  

 

ٱلْحَقُّ  فوََقعََ  ﴾١١٧﴿ يَأفْكُِونَ  مَا تلَْقَفُ  هِيَ  فَإذَِا  ۖعَصَاكَ  ألَْقِ  أنَْ  مُوسَىَٰ  إِلىََٰ  وَأوَْحَيْنَا  

وَألُْقِيَ  ﴾١١٩﴿ صَاغِرِينَ  وَٱنقَلَبوُا هُنَالِكَ  فغَلُِبوُا ﴾١١٨﴿ يعَْمَلوُنَ  كَانوُا مَا وَبَطَلَ   

وَهَارُونَ  مُوسَىَٰ  رَبِّ  ﴾١٢١﴿ ٱلْعَالمَِينَ  برَِبِّ  آمَنَّا قَالوُا ﴾١٢٠﴿ سَاجِدِينَ  ٱلسَّحَرَةُ   ﴿ 

١٢٢ - ١١٧ :الأعراف سورة  

 

َ  لاَ  يصُْلِحُ  عَمَلَ  ٱلْمُفْسِدِينَ  َ  سَيبُْطِلهُُ  ۖ إِنَّ  ٱلِلَّ ا ألَْقوَْا قَالَ  مُوسَىَٰ  مَا جِئْتمُ بِهِ  ٱلسِّحْرُ  ۖ إِنَّ  ٱلِلَّ  فَلمََّ

ُ  ٱلْحَقَّ  بكَِلِمَاتِهِ  وَلوَْ  كَرِهَ  ٱلْمُجْرِمُونَ ﴿   ٨١﴾ وَيحُِقُّ  ٱلِلَّ
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٨٢ - ٨١ :يونس سورة  

 

لَ  مَنْ  ألَْقىََٰ  ﴿٦٥﴾ قَالَ  بلَ ألَْقوُا ۖ فَإذَِا حِباَلهُُمْ  ا أنَ نَّكُونَ  أوََّ ا أنَ تلُْقِيَ  وَإمَِّ  قَالوُا يَا  مُوسَىَٰ  إمَِّ

وسَىَٰ   وَعِصِيُّهُمْ  يخَُيَّلُ  إِلَيْهِ  مِن سِحْرِهِمْ  أنََّهَا تسَْعىََٰ  ﴿٦٦﴾ فَأوَْجَسَ  فيِ نَفْسِهِ  خِيفَة   مُّ

 ٦٧﴾ قلُْنَا لاَ  تخََفْ  إنَِّكَ  أنَتَ  ٱلْأعَْلىََٰ  ﴿٦٨﴾  وَألَْقِ  مَا فيِ يمَِينكَِ  تلَْقَفْ  مَا صَنعَوُا ۖ إِنَّمَا ﴿

د ا قَالوُا آمَنَّا   صَنعَوُا كَيْدُ  سَاحِر   ۖ وَلاَ  يفُْلِحُ  ٱلسَّاحِرُ  حَيْثُ  أتَىََٰ  ﴿٦٩﴾ فَألُْقِيَ  ٱلسَّحَرَةُ  سُجَّ

  برَِبِّ  هَارُونَ  وَمُوسَىَٰ 

٧٠ - ٦٥ :طه سورة  

 

ِ  ۚ وَتِلْكَ  ٱلْأمَْثاَلُ  نْ  خَشْيَةِ  ٱلِلَّ تصََدِّع ا مِّ ذَا ٱلْقرُْآنَ  عَلىََٰ  جَبلَ   لَّرَأيَْتهَُ  خَاشِع ا مُّ َـٰ  لوَْ  أنَزَلْنَا هَ

هَ  إلِاَّ  هوَُ  ٱلْمَلِكُ  ٱلْقدُُّوسُ  َـٰ ُ  ٱلَّذِي لاَ  إِلَ  نَضْرِبهَُا لِلنَّاسِ  لعََلَّهُمْ  يَتفَكََّرُونَ  ﴿٢١﴾ هوَُ  ٱلِلَّ

ا يشُْرِكُونَ  ﴿٢٣ ِ  عَمَّ  ﴾ٱلسَّلَامُ  ٱلْمُؤْمِنُ  ٱلْمُهَيْمِنُ  ٱلْعَزِيزُ  ٱلْجَبَّارُ  ٱلْمُتكََبرُِّ  ۚ سُبْحَانَ  ٱلِلَّ

رُ  لَهُ  ٱلْأسَْمَاءُ  ٱلْحُسْنىََٰ  ۚ يسَُبِّحُ  لَهُ  مَا فيِ ٱلسَّمَاوَاتِ  وَٱلْأرَْضِ  ُ  ٱلْخَالِقُ  ٱلْبَارِئُ  ٱلْمُصَوِّ   هۖوَُ  ٱلِلَّ

  وَهوَُ  ٱلْعزَِيزُ  ٱلْحَكِيمُ 

٢٤ - ٢١ :الحشر سورة  

 

لُ  لِّلْمُؤْمِنِينَ  وَرَحْمَة   شِفَاء   هوَُ  مَا ٱلْقرُْآنِ  مِنَ  وَننُزَِّ   

٨٢ :الإسراء سورة  

 

وَشِفَاء   هدُ ى آمَنوُا لِلَّذِينَ  هوَُ  قلُْ    

٤٤ :فصلت سورة  
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ٱلصُّدُورِ  فيِ لِمَّا وَشِفَاء     

 

٥٧ :يونس سورة  

 

ؤْمِنِينَ  قوَْم   صُدُورَ  وَيشَْفِ  مُّ   

١٤ :التوبة سورة  

 

يشَْفِينِ  فَهُوَ  مَرِضْتُ  وَإذَِا   

٨٠ :الشعراء سورة  

 

وَلدَ ا وَلاَ  صَاحِبَة   ٱتَّخَذَ  مَا رَبِّنَا جَدُّ  تعََالىََٰ  وَأنََّهُ    

٣ :الجن سورة  

 

نِ  ٱللَِّ  بِسْمِ  ٱلرّحِيمِ  ٱلرّحْم َٰ  

ُ  هوَُ  قلُْ  ُ  ﴾١﴿ أحََد   ٱلِلَّ مَدُ  ٱلِلَّ ا لَّهُ  يكَُن وَلمَْ  ﴾٣﴿ يوُلدَْ  وَلمَْ  يَلِدْ  لمَْ  ﴾٢﴿ ٱلصَّ أحََد   كُفوُ   

٤ - ١ :الإخلاص سورة  

 

نِ  ٱللَِّ  بِسْمِ  ٱلرّحِيمِ  ٱلرّحْم َٰ  

 قلُْ  أعَُوذُ  برَِبِّ  ٱلْفَلَقِ  ﴿١﴾ مِن شَرِّ  مَا خَلَقَ  ﴿٢﴾ وَمِن شَرِّ  غَاسِق   إذَِا وَقبََ  ﴿٣﴾ وَمِن شَرِّ 

  ٱلنَّفَّاثاَتِ  فيِ ٱلْعقُدَِ  ﴿٤﴾ وَمِن شَرِّ  حَاسِد   إذَِا حَسَدَ 
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٥ - ١ :الفلق سورة  

 

نِ  ٱللَِّ  بِسْمِ  ٱلرّحِيمِ  ٱلرّحْم َٰ  

هِ  ٱلنَّاسِ  ﴿٣﴾ مِن شَرِّ  ٱلْوَسْوَاسِ  ٱلْخَنَّاسِ  ﴿٤ َـٰ   قلُْ  أعَُوذُ  برَِبِّ  ٱلنَّاسِ  ﴿١﴾ مَلِكِ  ٱلنَّاسِ  ﴿٢﴾  إِلَ

  ٱلَّذِي يوَُسْوِسُ  فيِ صُدُورِ  ٱلنَّاسِ  ﴿٥﴾ مِنَ  ٱلْجِنَّةِ  وَٱلنَّاسِ 

٦ - ١ :الناس سورة  

 

النبوية  الأدعية  

 اللهم رب الناس، أذهب البأس، اشفِ  أنت الشافي لا شفاء إلا شفاؤك، شفاء   لا يغادر سقما  

عليه  متفق  

 

 باسم الله أرقيك من كل شيء يؤذيك، من شر  كل نفس أو عين حاسد، الله يشفيك، باسم

 الله أرقيك

مسلم  أخرجه  

 

« لامّة عين كل ومن وهامة، شيطان كل من التامة الله بكلمات أعيذك » 

البخاري رواه  

 

 أعيذك بكلمة الله التامة من غضبه وعقابه، ومن شر عباده، ومن همزات  الشياطين وأن 

 يحضرون

داود  أبو رواه  
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 بسم الله، بسم الله، بسم الله، أعيذك بعزة الله وقدرته من شر ما تجد وتحاذر، أعيذك بعزة 

 الله وقدرته من شر ما تجد وتحاذر، أعيذك بعزة الله وقدرته من شر ما تجد وتحاذر 

 أعيذك بعزة الله وقدرته من  شر ما تجد وتحاذر، أعيذك بعزة الله  وقدرته من شر  ما تجد 

 وتحاذر

مسلم  رواه  

 

مرات سبع تقُال «يشفيك  أن العظيم العرش رب العظيم الله أسأل  

الألباني وصححه داود أبو رواه  

 

والتخريج المراجع  

 

 متفق عليه  .1

 أخرجه مسلم .2

 في صحيح البخاري :كان النبي صلى الله عليه  وسلم يعُوّذ الحسن والحسين رضي .3

 الله عنهما، يقول :أعيذكما بكلمات الله  التامة من كل  شيطان وهامة، ومن  كل عين

 لامّة، ويقول :إن أباكما كان يعُوّذ بها إسماعيل وإسحاق

 أبو نصر السِّجزي في الْبانة عن عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده، أخرجه .4

 أيضا   أحمد وأبو داود

 عن عثمان بن أبي العاص رضي الله عنه أنه شكا إلى النبي صلى الله عليه  وسلم .5

 وجعا   يجده في جسده، فقال له رسول الله صلى الله عليه  وسلم :ضع يدك على 



 

 alestinara.com   |   موقع الاستنارة  ..زاد  الراقي والمَرقي

 الذي تألم من  جسدك، وقل بسم الله ثلاثا ،  وقل سبع مرات :أعوذ بعزة الله وقدرته

 .من شر ما أجد وأحاذر .رواه مسلم

 عند أبي داود وصححه الألباني من حديث ابن عباس، أن  النبي صلى الله عليه .6

 وسلم قال :من عاد مريضا   لم يحضر أجله، فقال عنده سبع مرات :أسأل الله العظيم

 رب العرش العظيم أن يشفيك، إلا عافاه الله من ذلك المرض
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